
 

Приложение 1 

к приказу МБУ «ДК Мосрентген»  

от 10.05.2023 № 51 «О проведении  

патриотической игры «Зарница» 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ ПАТРИОТИЧЕСКОЙ ИГРЫ «ЗАРНИЦА» 

1. Общие положения 

1.1.Настоящее положение разработано в рамках реализации мероприятий, направленных на 

патриотическое воспитание, профилактику экстремизма в подростковой среде и 

устанавливает требования, порядок подготовки и условия проведения патриотической игры 

«Зарница» (далее - Игра). Соревнования проводятся по инициативе Муниципального 

бюджетного учреждения «Дом культуры Мосрентген», являющегося организатором Игры 

(далее – Организатор). 

2. Цель и задачи Игры 

2.1. Целью Игры является физическое и гражданско-патриотическое воспитание детей и 

подростков посредством вовлечения их в военизированную игру-соревнование.  
2.2. Задачи Игры: 
 

• совершенствование и повышение эффективности системы патриотического и 
физического воспитания;   

• вовлечение в занятия военно-прикладными видами спорта, укрепление физического 
развития;   

• закрепление знаний по истории Отечества, истории Российской армии;   
• воспитание чувства взаимовыручки и товарищеской поддержки;  

 
• формирование устойчивой гражданской позиции и чувства сопричастности к истории 

своей страны;   
• воспитание положительных морально-психологических качеств;  

• профилактика наркозависимости, табакокурения и других негативных привычек;   
• выявление сильнейших команд. 

3. Принципы организации Игры 

3.1. Игра строится на принципах добровольности, доступности, открытости и безопасности.  
3.2. В организованной подготовке и проведении Игры необходимо обеспечить осознанное 

участие подростков в возрасте от 12 до 16 лет, без ограничения их прав по полу, месту 

жительства и месту учебы, с соблюдением правил безопасности. 

3.3. Испытания должны быть организованы с учетом половозрастных особенностей 

участников. Величина соревновательной нагрузки должна соответствовать физическим 

возможностям участников. 

4. Дата, время и место проведения Игры 

4.1. Дата и время проведения Игры: 16 мая 2023 г., 16:00. 

4.2. Место проведения Игры: поселение «Мосрентген», поселок завода Мосрентген, г. Москва, 

парковая зона вблизи МБУ «ДК Мосрентген» и помещения МБУ «ДК Мосрентген».   
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5. Участники Игры 

5.1. К участию в Игре допускаются команды численностью 10 (деcять) человек, не имеющие 

противопоказаний к занятиям физической культурой. Ответственность за участников, 

допущенных к игре, несёт должностное лицо, подписавшее заявку на участие в Игре.  

6. Условия участия, организация и порядок проведения Игры 

6.1. Участие в Игре является добровольным. 

6.2.К участию в Игре допускаются участники на безвозмездной основе. 

6.3. В случае отказа участника от участия в Игре, он обязан в кратчайшие сроки известить об 

этом Организатора Игры при помощи средств связи согласно п. 11. «Контактная 

информация» настоящего Положения. 

6.4. Для принятия участия необходимо: 

6.4.1. Заполнить и подать заявку одним из доступным способов не позднее 14 мая 2023 года 

(до 18.00 по МСК): 

• заполнить в электронной форме заявку на участие в Игре по ссылке 

https://forms.yandex.ru/cloud/645cb3bbeb61466a8304520e/ ; 

• заполнить заявку согласно Приложению 1 настоящего Положения. 
При этом в обязательном порядке необходимо отправить скан-копию заполненной заявки (PDF, JPEG) 

Организатору на адрес электронной почты mykdk_mosrentgen@mail.ru либо предоставить по адресу нахождения 

Организатора: кабинет №2 МБУ «ДК Мосрентген» (поселение «Мосрентген», поселок завода Мосрентген, г. 

Москва) согласно графику работы, указанному в п. 11. «Контактная информация» настоящего Положения. 

6.4.2. Предоставить оригинал заполненной заявки согласно Приложению 1 настоящего 

Положения. 
Заполненная заявка в обязательном порядке должна быть подписана руководителем учреждения/заместителем 
руководителя и руководителем команды, с обязательным наличием оттиска печати учреждения. 

Все полученные заявки регистрируются Организатором Игры в день проведения соревнований. 

6.5. Организация и хронометраж Игры. 

6.6. Игра проходит в очной форме в 5 этапов:  
Номер и  

название этапа 
Краткое описание этапа 

Временной 

регламент 

Этап №1 

«Построение» 

Игра начинается с общего построения участников у главного фасада МБУ «ДК 

Мосрентген». 

5 минут 

Этап №2 

«Открытие» 

Открытие Игры. Выступление официальных лиц. 

 

10 минут 

Этап №3 

«Выдача 

маршрутных 

листов» 

Вручение капитанам команд маршрутных листов-планшетов с указанием места 

нахождения станций и порядка их прохождения.  

За каждое успешное выполнение задания на станции участникам ставится 

отметка инструктором в маршрутном листе. 

5 минут 

Этап №4 

«Прохождение 

станций 

командами» 

Участники команды по прибытии на этап строятся в одну шеренгу. 

Инструкторы на станциях выбирают на свое усмотрение представителей 

команды для прохождения испытаний. 

70 минут 

Этап №5 

«Итоги» 

После прохождения всех этапов маршрутные листы сдаются в штаб игры.  

Во время подведения итогов участники Игры приглашаются в Зрительный зал 

МБУ «ДК Мосрентген» для просмотра короткометражного фильма. 

Далее в Зрительном зале объявляются итоги Игры, проходит церемония 

награждения и фотографирование. 

Команды–победители получают дипломы соответствующих степеней. 

30 минут 

6.7. В Игре планируются для прохождения следующие станции: 
 

 

 

https://forms.yandex.ru/cloud/645cb3bbeb61466a8304520e/
mailto:mykdk_mosrentgen@mail.ru
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Наименование станции,  

временной регламент и 

место проведения 

Количество 

присваиваемых баллов и 

критерии оценивания 

Содержание 

«Строевая подготовка». 

 

Не более 10 минут. 

 

Площадка у уличной 

сцены около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

 

От 0 до 14 баллов. 

 

 

Участвует команда в полном составе. Соревнования 

командные. Время, отведенное на проверку строевой 

подготовки, – 8-10 минут, в противном случае команда 

получает «неудовлетворительно» за невыполненные 

строевые приемы. Форма одежды парадная с 

головными уборами.  

 

- Доклад командира отделения судье о готовности к 

смотру; (1 балл) 

- Ответ на приветствие; (1 балл) 

- Ответ на поздравление; (1 балл) 

- Выполнение команд:  

- «Равняйсь» (1 балл), 

- «Смирно» (1 балл), 

- «Вольно» (1 балл), 

- «Заправиться» (1 балл), 

- «Разойдись» (1 балл), 

- Построение в одну шеренгу (1 балл), 

- Расчет на «первый» - «второй» (1 балл),  

- Перестроение из одной шеренги в две и обратно (1 

балл), 

- Повороты на месте (1 балл), 

- Размыкание и смыкание строя (1 балл). 

- Прохождение торжественным маршем с песней (1 

балл). 

«Разведчики». 

 

Не более 5 минут. 

 

Площадка у уличной 

сцены около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

 

От 5 до 15 баллов. 

 

5 баллов – 1- 4 правильных 

ответа. 

 

10 баллов – 5-8 правильных 

ответов. 

 

15 баллов – 9-10 

правильных ответов. 

Участникам команды предлагается внимательно 

прослушать рассказ о добровольце-разведчике Коле 

Вихрове и ответить на вопросы. 

«НВП». 

 

Не более 5 минут. 

 

Театральная поляна 

около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Надевание ОЗК и противогаза на время.  
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«Минное поле». 

 

Не более 10 минут. 

 

Театральная поляна 

около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

От 1 до 10 баллов. 

 

10 баллов - прохождение с 1 

попытки. 

 

9 баллов - прохождение со 

2-ой попытки. 

 

8 баллов - прохождение с  

3-й попытки и т.д. 

Перед участниками находится «минное поле» (большой 

квадрат, поделенный на малые квадраты).  

 

Задача: как можно быстрее пройти «минное поле» с 

одной стороны на другую, не наступив на «мину» 

(количество «мин» и их расположение знает только 

руководитель станции).  

 

Прохождение поля происходит по одному (либо 

участник проходит полностью, либо натыкается на 

«мину» в определенном малом квадрате).  

 

Следующий участник проходит по тому же пути, кроме 

того малого квадрата, на котором была «мина», 

двигаясь дальше вперед. Если участнику удается 

полностью найти безопасный путь, вся команда 

переходит за ним по этому пути, если нет – в борьбу 

вступает следующий участник, и так до тех пор, пока не 

найдется безопасный путь. Количество попыток обойти 

«минное поле» равно количеству участников, т.е. 10. 

 

Участник, который наступил на «мину», встает в конец 

строя и больше не может участвовать до тех пор, пока 

не будет проложен безопасный путь.  

 

«Физическая 

подготовка». 

 

Не более 5 минут. 

 

Спортивная площадка в 

парке около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Задания выполняются на наибольшее количество 

повторений (за) 5 минут: 

- подтягивание на турнике (юноши); 

- подъем туловища на мате (девушки).  

 

Результат складывается и записывается в маршрутный 

лист. 

«Огневой рубеж». 

 

Не более 15 минут. 

 

Театральная поляна 

около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Неполная разборка и сборка АК-74.  

 

От команды участвует 1 человек. Участнику 

фиксируется время разборки, сборки автомата.  

 

Баллы идут в командный зачет. 

«Установка штаба». 

 

Не более 10 минут. 

 

Парковая зона около 

МБУ «ДК Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Установка палатки. Команда на время устанавливает 

туристическую палатку. Правильность установки 

контролируется судьёй, который за ошибки в 

установке начисляет штрафные баллы: складка на 

скате палатки, общий перекос палатки. 
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«Перетягивание 

каната». 

 

Не более 10 минут. 

 

Площадка у уличной 

сцены около МБУ «ДК 

Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов – 1-ый результат 

среди команд. 

 

 15 баллов –2-й результат 

среди команд.  

 

 10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Путем жеребьевки каждой команде определяется 

противник. Перетягивание каната проводится в 

несколько этапов, на каждом этапе проигравшая 

команда выбывает, схватки проводятся пока не 

останется единственная команда-победитель. 

 

В начале каждой схватки команды занимают стартовое 

положение с канатом в руках. По сигналу судьи 

запускается секундомер и команды начинают тянуть 

канат. Задача перетянуть противника через условную 

границу. Проигрыш засчитывается тем, кто допустит 

пересечение контрольной линии крайней отметкой на 

канате. 

«Полоса препятствий». 

 

Не более 10 минут. 

 

Парковая зона около 

МБУ «ДК Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Каждый участник команды по очереди проходит 

полосу препятствий на время.  

 

Подсчет времени всех участников суммируется и 

записывается общий результат. 

«Шифровка». 

 

Не более 5 минут. 

 

Парковая зона около 

МБУ «ДК Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Каждой команде раздается карточки с шифровкой и 

ключом. Необходимо расшифровать текст на время. 

«Сила легких». 

 

Не более 5 минут. 

 

Парковая зона около 

МБУ «ДК Мосрентген». 

От 5 до 20 баллов. 

 

20 баллов - 1 результат 

среди команд.  

 

15 баллов – 2-ой результат 

среди команд. 

 

10 баллов - 3-ий результат и 

т.д. 

5 баллов - 4-ий результат и 

т.д. 

Участники команд надувают шары на время. Каждой 

команде даётся 5 минут.  

Когда время кончается, подсчитывается общее 

количество надутых шаров и записывается результат. 

  

9. Руководство организацией и проведением Игры 

9.1.Руководство по подготовке и проведению Игры осуществляет Организационный 

комитет (далее - Оргкомитет).  

9.2. Состав Организационного комитета формируется Организатором. 

9.2.1. Полномочия Оргкомитета Игры: 

− принимает и обрабатывает заявки участников; 

− разрабатывает план мероприятий по подготовке и проведению Игры, 
обеспечивает ее проведение, материальное обеспечение, меры безопасности при 
проведении Игры и подведение итогов; 
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− принимает и утверждает заявки участников Игры, количество и содержание 
соревнований, станций, степень сложности заданий, определяет и обеспечивает 
форму церемонии награждения победителей и участников Игры; 

− подводит итоги Игры по окончании соревнований команд; 

− награждает победителей. 

10. Критерии определения победителей 

10.1. Победителями Игры становятся команды, набравшие наибольшее количество баллов по 

итогам прохождения станций.  

10.2. Главная судейская коллегия также оценивает полноту и правильность экипировки 

команд.  

10.3. Решения Главной судейской коллегии являются окончательными и обсуждению не 

подлежат. 

10.4. За нарушения, связанные с неспортивным поведением, нарушения дисциплины при 

проведении Игры, команда автоматически получает штрафное очко. Решение об этом 

оформляется протоколом Главной судейской коллегии. 

 

11. Награждение участников Игры 

11.1. Участники Игры могут быть награждены следующими дипломами:  

• « I место»;  

• « II место»; 

• « III место»; 

• «Участник». 

 

11.2.Команды, занявшие I, II и III места награждаются кубками. 

 

11.3.Команда, набравшая наибольшее количество баллов, награждается следующим 

подарочным сертификатом - Квест "1941-й: Битва за Москву" 

(Квест 1941-й: Битва за Москву в Москве от IndieQuest (kvestinfo.ru)), во время церемонии 

награждения (Этап №5 «Итоги»). 

 
12. Дополнительные условия 

12.1. Подача заявки означает:  

• согласие участника с условиями проведения Игры и с настоящим Положением; 

• согласие на обработку персональных данных (Приложение 2 к настоящему Положению); 

• согласие на обнародование и использование изображения гражданина (Приложение 3 к 

настоящему Положению). 

13. Контактная информация 

13.1. Вопросы и предложения можно направлять по адресу: mykdk_mosrentgen@mail.ru 

13.2. Контактный номер телефона: 8(495) 424-02-07.  

13.3. График работы: 

понедельник-четверг 09:00-18:00,  

пятница 09:00-16:45,  

обеденный перерыв 13:00-13:45. 

13.4. Ответственный за проведение мероприятия - заведующий культурно-массовым отделом 

МБУ «ДК Мосрентген» Швецова Анастасия Николаевна. 

  

https://www.kvestinfo.ru/quest/1941_y_bitva_za_moskvu-indiequest/#ancor-bron
mailto:mykdk_mosrentgen@mail.ru


7 
 

Приложение 1 
к Положению о проведении 

патриотической игры «Зарница» 

ОТМЕТКА ШТАБА ИГРЫ: 

Команда допущена к участию 

  

ЗАЯВКА  

на участие команды в патриотической игре «Зарница» 

16 мая 2023 года в 16.00 

1.  Адрес электронной почты:  

2.  Ф.И.О. руководителя/контактного лица: 
(указываются полностью) 

 

3.  Телефон контактного лица:  

4.  Наименование учреждения/организации:  

5.  Наименование команды:  

СПИСОК УЧАСТНИКОВ КОМАНДЫ 

№ 
Фамилия, имя, отчество участника 

(фамилия, имя, отчество каждого участника 

указываются полностью) 

Пример: Иванов Сергей Петрович 

Дата рождения 
(дд.мм.гггг) 

17.02.2010 

Допуск по 

состоянию 

здоровья 
допущен 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

Даю согласие на обработку персональных данных согласно ст. 152.1. ГК РФ «Охрана 

изображения гражданина», 152-ФЗ от 27.07.2006 г. «О персональных данных». 
 
___________________________    _____________________   _________________________ 
(должность руководителя учреждения/    (подпись)     (Инициалы, фамилия) 
организации)  

___________________________   _____________________   _________________________ 
(должность руководителя команды)     (подпись)     (Инициалы, фамилия) 

М.П.     
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Приложение 2 

к Положению о проведении патриотической 

игры «Зарница» 

 
Согласие субъекта персональных данных на обработку персональных данных  

МБУ «ДК Мосрентген»  

Я, ___________________________________________________________________________, 
 (фамилия, имя и отчество (последнее - при наличии) 

«______» _______ __________ года рождения в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 

№152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие Муниципальному бюджетному 

учреждению «Дом культуры Мосрентген» (далее – Оператор), зарегистрированному по 

адресу: посёлок завода Мосрентген, д. 39, поселение «Мосрентген», город Москва, 108820, 

РФ, на обработку собственных персональных данных и персональных данных  моего ребенка 

(подопечного) 

_________________________________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя и отчество (последнее - при наличии) ребенка (подопечного) 

«______» _______ __________ года рождения согласно перечню: фамилия, имя, отчество; число, 

месяц, год и место рождения; фотография; пол; почтовые и электронные адреса; номера 

телефонов; информация об участии и результате участия в выставке/конкурсе/фестивале и 

других культурно-массовых, информационно-просветительских, зрелищных мероприятиях, 

в целях оказания услуг (выполнения работ) Оператором согласно Уставу и в соответствии с 

действующим законодательством РФ, законодательными актами г. Москвы и нормативными 

актами органов местного самоуправления поселения «Мосрентген» в г. Москве, 

постановлениями и распоряжениями администрации поселения «Мосрентген» в городе 

Москве. 

Настоящее согласие предоставляет Оператору право обработки персональных 

данных для достижения указанных выше целей, включая сбор, запись, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, 

обезличивание, блокирование, удаление и уничтожение, как с использованием средств 

автоматизации, так и без таковых. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в 

собственных интересах и в интересах моего ребенка (подопечного). 

Согласие действует с даты его подписания до достижения Оператором 

вышеуказанных целей, а именно до 31.12.2023 г.  или до даты отзыва, если иное не 

предусмотрено законодательством Российской Федерации.  

Я уведомлен о своем праве отозвать настоящее согласие в любое время по моему 

заявлению согласно требованиям законодательства Российской Федерации. 

 

 « _____ » _____  20_____ г.  ✓__________________ __________________ 
    (подпись)    (фамилия и инициалы) 
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Приложение 3 

к Положению о проведении патриотической 

игры «Зарница» 

 

Согласие на обнародование и использование изображения гражданина  

МБУ «ДК Мосрентген»  

Я, ___________________________________________________________________________, 
 (фамилия, имя и отчество (последнее - при наличии) 

«______» _______ __________ года рождения в соответствии со статьей 152.1. «Охрана 

изображения гражданина» от 30.11.1994 №51-ФЗ  «Гражданский кодекс Российской 

Федерации (часть первая)», Федеральным законом от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных 

данных» даю согласие Муниципальному бюджетному учреждению «Дом культуры 

Мосрентген» (далее – МБУ «ДК Мосрентген»), зарегистрированному по адресу: посёлок 

завода Мосрентген, д. 39, поселение «Мосрентген», город Москва, 108820, РФ, на 

обнародование моего изображения и изображения моего ребенка (подопечного)  
_________________________________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя и отчество (последнее - при наличии) ребенка (подопечного) 

«______» _______ __________ года рождения (под обнародованием изображения гражданина по 

аналогии с положениями статьи 1268 ГК РФ необходимо понимать осуществление действия, 

которое впервые делает данное изображение доступным для всеобщего сведения путем его 

опубликования, публичного показа либо любым другим способом, включая размещение его 

в сети «Интернет») и дальнейшее использование моего изображения и изображения моего 

ребенка (подопечного) (в том числе фотографий, а также видеозаписей или произведений 

изобразительного искусства, в которых изображен гражданин) на официальном сайте МБУ 

«ДК Мосрентген» https://dk-mosrentgen.ru/, на страницах сообществ МБУ «ДК Мосрентген» 

в социальных сетях, в мобильных приложениях МБУ «ДК Мосрентген», на 

информационных стендах как внутри помещений МБУ «ДК Мосрентген», так и за его 

пределами, в печатных изданиях, в буклетах, в журналах, на баннерах/календарях/других 

рекламных материалах на безвозмездной основе в целях оказания услуг (выполнения работ) 

МБУ «ДК Мосрентген» согласно Уставу и в соответствии с действующим 

законодательством РФ, законодательными актами г. Москвы и нормативными актами 

органов местного самоуправления поселения «Мосрентген» в г. Москве, постановлениями и 

распоряжениями администрации поселения «Мосрентген» в городе Москве. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в собственных 

интересах и в интересах моего ребенка (подопечного). 

Согласие действует с даты его подписания до достижения вышеуказанных целей или 

до даты отзыва, если иное не предусмотрено законодательством Российской Федерации.  

Я уведомлен о своем праве отозвать настоящее согласие в любое время по моему 

заявлению согласно требованиям законодательства Российской Федерации. 

 
 

« _____ » _____  20_____ г.  ✓_________________ __________________ 
    (подпись)   (фамилия и инициалы) 

 

 

 


